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Faites-vous plaisir!

N’hésitez pas
a passer commande 3 I'étal du
boucher pour assurer I3 disponibilité
de I'ensemble des produits g

que vous désirez.
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Horalres d’ ouverture du Iundl au vendredl de 9h a 19h
Samedi de 9h a 18h- Fermé le dimanche et les jours fériés

Tél. 03 84 22 67 00
espritpaysanandelnans@gmail.com - www.espritpaysan.fr
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Scea des Longchamps, Scea des Buis, Ermelino Julien, Gaec des Potheys, Gaec Roche
du Dard, CabriOlait, Muller Brigitte, San Martin

PosSIBILITE DE FAIRE PLANCHETTES APERITIVES AVEC CHARCUTERIE, FROMAGE, PAIN

Chorizo 22,90 €/kg
Croq'apéro 15,50 €/kg
Filet fumé de volaille 28,90 €/kg
Filet mignon fumeé 24,90 €/kg
Saucisse seche de volaille 18,90 €/kg
Saucisson comté de volaille 16,90 €/kg
Saucisson sec de brebis 25,00 €/kg
Saucisson sec de volaille 35,00 €/kg
Apéri‘fermier 4,65 €/piece
Plateau apéro chévre bio (100 g 3,80 €/piece
Tartinade d’escargots (90 g 6,50 €/piece
Pour acosmpagner

Ferme La Palouse, Ferme Chassard, Vignoble du Moutherot, Vignoble Guillaume
Apéritif a base de vin de framboise 12,00 €/piece
Apéritif Lo Cul Dra Haut (70 cl) 14,00 €/piece
Calice des oiseaux (ratafia) 11,50 €/piece
Flite enchantée 9,90 €/piece
Pétillant blanc (Mousterot) 7,15 €/piece
Valse rose 9,90 €/piece

Hydromel moelleux (50 cl) 20,70 €/piece




Oilrées

Scea des Longchamps, Scea des Buis, Lucien Doriath, Gaec Gigon, CabriOlait,

Gaec Courtoy, Ermelino Julien, Gaec Bellerive, Bisons de Bacara
Feuillantine comtoise
Friand de volaille

Geésier confit

Magret fumé prétranché
Mousse de foie

Paté en croiite

Paté en crodte cerf/volaille
Rillettes de porc

Rillettes de volaille
Terrine de foie de volaille
Terrine de veau

Tourte viande

Tourte volaille [nature, comté, morilles, curry)
Aspic

Chévre chaud bio - 3de 100 g

Feuilleté de chevre

Foie gras en conserve 140 g

Gelée de volaille facon fromage de téte
Gésiers en conserve 250 g

Jambon de Luxeuil

Mousse de foie de canard 180 g

Mousse de foie volaille 250 g

Quiche

Rillettes de canard 200 g

Rillettes de poulet fumé 350 g

Terrine de canard 200 g

Terrine de beeuf

Terrine de bison aux marrons 200 g

P
Chardonnay Guillaume

Chardonnay vieilles vignes Moutherot
Chardonnay vieilles vignes

Hydromel mi-sec (50 cl)

our mawyaagm Vignoble Guillaume, Vignoble du Moutherot

13,90 €/kg
15,90 €/kg
16,90 €/kg
64,20 €/kg
12,90 €/kg
15,50 €/kg
22,90 €/kg
19,00 €/kg
17,90 €/kg
24,90 €/kg
19,90 €/kg
15,90 €/kg
17,90 €/kg
1,70 €/piece
3,10 €/piece
3,80 €/piece
24,50 €/piece
5,90 €/piece
9,90 €/piece
3,90 €/piece
8,10 €/piece
5,50 €/piece
2,50 €/piece
7,50 €/piece
5,90 €/piece
7,10 €/piece
5,50 €/piece
8,75 €/piece

9,95€/75 cl
9,30€/75 cl
16,00 €/75 cl
20,70 €/piéce



_&GMA}E& Brigitte Muller

Ballotine beurre bourguignonne 100 g
Coquille bourguignonne
Croquille (bourguignonne, comté, munster ou morbier)
Croquille [savagnin, ail des ours)
Escargots court-bouillon 3 douzaines
Escargots court-bouillon 6 douzaines
%wwm Pisciculture du Moulin
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Truite éviscérée vidée

Filet de truite blanc fumé

Filet de truite blanc nature

Truite fumée tranchée

Filet de truite saumonée aux amandes
Filet de truite saumonée aux herbes
Filet de truite saumonée au basilic

Viandes fiches

ééa,am Gaec Jeanroy, Julien Ermelino

Cuisse de lapin
Lapin
Rable de lapin

Wem Gaec Gigon

Boudin blanc

Grenadin

Roti noix

Roti farci aux champignons

936%/ Gaec Bellerive

Faux filet
Fondue
Roti au four ficele

3,50 €/piece

8,00 €/la douzaine
8,00 €/la douzaine
8,00 €/la douzaine
15,00 €/piece
29,00 €/piece

16,50 £/kg
42,00 €/kg
24,50 €/kg
58,00 €/kg
26,50 €/kg
20,50 €/kg
24,60 €/kg

22,00 €/kg
16,50 €/kg
19,50 €/kg

14,90 €/kg
24,90 €/kg
22,90 €/kg
19,90 €/kg

25,90 €/kg
22,90 €/kg
21,90 €/kg
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%[a/ﬂe Ermelino Julien
Feuilleté 4,50 €/piece
Canette farcie a U'orange 19,90 €/kg
Canette désossee farcie 20,90 €/kg
Paupiette de poulet farcie 16,90 €/kg
%(alﬂe Scea des Buis
Filet de poulet poché sauce morilles 25,90 €/kg
Tourte 100 % volaille sauce morilles 24,90 €/kg
Pateé en crodte 100 % volaille foie gras 27,90 €/kg
Poulet désossé farci au comté 16,90 €/kg
Poularde désosseée farcie aux morilles 22,90 €/kg
Roti poulet farci (ail des ours ou comté) 16,90 €/kg
Filet de volaille 15,99 €/kg
Filet poché a l'ail des ours 19,90 €/kg
Poularde 13,90 €/kg
Poulet 11,90 €/kg
Boudin blanc aux morilles 100 % volaille 22,90 €/kg
Cuisse de dinde 13,90 €/kg
Pintade désossée farcie aux choux 17,90 €/kg
agmm Gaec des Potheys
Cote baronne 24,90 €/kg
Cotes d’agneau 23,90 €/kg
Epaule 21,90 €/kg
Epaule désossé 25,50 €/kg
Gigot d’agneau 22,90 €/kg
Gigot désossé 25,00 €/kg
Poitrine 11,50 €/kg
Selle 27,80 €/kg
Tranche de gigot 24,90 €/kg

Navarin d’agneau cuisiné 13,50 €/piece
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CPM Scea des Longchamps ’
Boudin blanc forestier 14,90 €/kg

Palette a la diable 12,90 €/kg
Roti échine sans os 14,90 €/kg
Cm/ Scea des Buis
Civet 14,90 €/kg
Mignon 35,90 €/kg
Pavé 29,90 €/kg
Rosbif 29,90 €/kg
Roti cocotte 17,90 €/kg

Earl du Krebsbach, Earl Reymann Frédéric, Juju Pasta, Earl Beudet, Earl de la Charme,
Sirop Mireille, Gaec Tacquard, Ferme la Palouse, Lucien Doriath, Api Douceur

Carottes bio 2,29 €/kg
Creéte de coq Petit épeautre bio 250 g 3,50 €/piece
Huile de colza aromatisée noisette 250 ml 9,50 €/piece
Lentilles vertes 500 g 3,00 €/piece
Moutarde (nature, basilic, poivre ou ail) 4,60 €/piece
Oignon jaune 2 kg 2,50 €/piece
Oignon rouge 2 kg 3,50 €/piece
Pates 500 g 3,80 €/piece
Pommes de terre Gourmandine 5 kg 4,80 €/piece
Pommes de terre Marabel bio 2,5 kg 5,00 €/piece
Pesto a l'ail des ours 4,95 €/piece
Sauce au foie gras en conserve 300 g 7,90 €/piece
Vinaigre au miel 250 ml 4,20 €/piece
Vinaigrette 25 cl 8,00 €/piece
Chutneys 5,50 €/piece
Confit d’oignon 2,80 €/piece
Creme d’ail (girolles, morilles, poivrons) 5,50 €/piece
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Fruitiére du Vallon de Sancey, Gaec Menigoz, Gaec Saint-Ajol, Earl du Roetling,

Gaec Muhlematter, CabriOlait, Gaec Roche du Dard, Earl des Prairas,
Gaec la Bergerie du Bout, Fromagerie du Pré Verdot, Gaec Monnin

Nous POUVONS PREPARER VOTRE PLATEAU DE FROMAGE AVEC ASSORTIMENTS

Barkass (nature, fenugrec ou cumin)
Coeur de Massif

Comte fruité

Comté jeune

Crémeux de Marguerite
Fromage sec chévre bio 100 g
Gruyere IGP

Morbier AOP fermier
Munster cumin bio

Munster nature Bio

P'tit fleuris

P’tit mollanais

Tomme [nature, moutarde, noix, cumin, herbes de Provence ou tomate/origan)

Tomme a la biere (IPA, brune, rousse]

Tomme aromatisée bio [poivre, fumée, ail des ours,
nature, herbes de Provence, fenugrec, piment]
Tomme du Roetling

Tomme nature bio

Tuile du Sundgau-L'Onctueuse

Cancoillotte (nature, ail, ail des ours, fenugrec, vin du Jura)
Créme de morbier

Fromage affiné chévre bio 100 g

Le p'tit Vevey bio

Petit rond épicé de brebis

Tartinette (ail des ours ou échalotes)

Pous, MGWW Vignoble Guillaume, Vignoble Cheviet
Pinot Noir (Cheviet)
Pinot Noir (Guillaume)

14,00 €/kg
19,00 £/kg
18,50 £/kg
16,20 €/kg
18,45 €/kg
35,00 €/kg
12,80 €/kg
15,96 €/kg
18,00 £/kg
17,00 €/kg
12,50 €/kg
12,50 €/kg
12,50 €/kg
18,95 €/kg
18,00 £/kg

15,95 €/kg
16,00 €/kg
19,45 €/kg
3,40 €/piece
3,60 €/piece
4,20 €/piece
2,95 €/piéce
3,20 €/piece
2,50 €/piece

7,80 €/75 cl
9,95 €/75 cl



_JQM@_M Ferme des Acacias

Vacherins 6 Parts 17,90 €
8 Parts 23,90 €

Parfum : Framboise/citron, Vanille/fraise, Vanille/caramel, Chocolat/pistache
Craquant de Paques 8 parts 28,90 €

Creme glacée vanille, créme glacée noisette,
insert amandes caramélisées, croustillant chocolat

o acewyoagm Earl Reymann Fréderic, Earl Vergers Grandieu, Gaec Tacquard,
Rucher de Saint-Desle

Jus de pomme 11 2,65 €/piéce
Jus de pomme/coing 4,20 €/piéce
Jus de pomme/carotte 3,00 €/piece
Nectar de fraise 75 cl 4,00 €/piece
Nectar de mirabelle 11 4,20 €/piece
Pétillant de pomme bio 4,99 €/piece
Hydromel doux 50 cl 20,70 €/piece

Api Douceur, Ferme Chassard, Sarl Goiset, Druet Cédric, Earl Miraculine,
Rucher de la Miotte, Earl Beudet

Assortiments de pates de fruits au miel 8,65 €/piece
Ballotin Chocolats au kirsch 250 g 15,00 €/piece
Biscuit 250 g (cookies, mirandiers,...) 5,70 €/piece
Bonbons au miel 150 g (propolis, citron, bergamote, caramel, pin) 4,80 €/piece
Bonbons spiruline 5,90 €/piece
Chocolats au kirsch 150 g 10,00 €/piece
Noisettes au miel 250 g 5,60 €/piéce
Pain d’épice au chocolat 300 g 7,95 €/piece
Pain d’épice de Vercel 300 g 7,73 €/piéce
Pain d’épice nature 300 g 6,00 €/piece
Préparation cookies ou muffins - 500 g 6,50 €/piece

Sucette spiruline 1,00 €/piéce




